Rollentraining in Berlin

Der LKV Berlin konnte fir den kommenden Winter wieder die Schwimmbhalle
Spandau-Sud buchen. Das Rollentraining findet an 10 Terminen im tiefen
Sprungbecken statt. Das Angebot richtet sich an Paddler, die ihre soliden
Grundkenntnisse vertiefen wollen. Das Training ist nicht als EinflUhrung flr

Anfanger zu verstehen.

Das Training findet jeweils am Samstag von 17.30 bis 19.00 Uhr statt. Aus
organisatorischen Griinden ist es erforderlich, dass sich alle Teilnehmer bereits

um 17.00 Uhr vor dem Seiteneingang treffen. Spater ist ein Einlass nicht mehr

madglich. Nach dem Training treffen sich alle Teilnehmer zur Nachbesprechung

im Restaurant des Schwimmbads.

Es werden maximal 8 Ubungsboote (inkl. 2 Seekajaks) nebst Spritzdecken und
Paddel vom TiB Haselhorst zur Verfigung gestellt. Die Mitnahme von eigenen
Booten ist mdglich und bei der Anmeldung mitzuteilen, damit nicht zu viele
Boote auf einmal in der Halle sind. Aus diesem Grund kénnen Seekajaks auch

nur begrenzt zugelassen werden. Die Boote mussen auBen und innen sehr gut

gereinigt sein. AuBBen groBflachig getapte Boote werden grundsatzlich nicht

akzeptiert.

Es konnen nur Vereinsmitglieder des LKV Berlin teilnehmen. Nur diese sind

Uber die Haftpflicht- und Unfallversicherung des Landessportbundes versichert.
Alle Teilnehmer erkldren zudem, dass sie sportgesund sind, schwimmen
kénnen und in der Lage sind, angstfrei unter Wasser auszusteigen.
Minderjahrige dirfen nur in Begleitung einer erwachsenen Aufsichtsperson

teilnehmen.

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich, da die Zahl der Platze begrenzt ist:

rollentraining@t-online.de



mailto:rollentraining@t-online.de

Bei mehreren Mitgliedern eines Vereines wird um zentrale Anmeldung durch

einen Ansprechpartner gebeten.

Der regulare Eintritt fir das Schwimmbad in Héhe von 4 Euro (2,50 Euro

ermaBigt) zuziglich 6 Euro ist bar vor Ort zu entrichten.

Ort: Kombibad Spandau Sud - Hallenbad
Gatower StraBBe 19 -29
13595 Berlin

Termine:

07.11. 14.11. (*)
09.01. 23.01. 30.01.
06.02. 13.02. 20.02.
06.03. 20.03.

(*) eingeschrankte Teilnehmeranzahl
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Referent des LKV

Beauftragter flir das Rollentraining



